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Os SiSte'maS AVAC . ESCRITORIO TIPICO SUPERMERCADO
(Aquecimento, Ventilacdo s 3" coa -y . ctmstzacto

e Ar Condicionado)
destinam-se a proporcionar
um conforto ambiental
interior, especialmente
ao nivel da temperatura e
renovacao do ar, sobretudo
em edificios e em veiculos.
Desde a aplicabilidade e
interoperacionalidade de
novas tecnologias, que tem
havido um crescente esforco
ara a tornar em sistemas
VAC mais sustentaveis
quer do ponto de vista
ambiental, reduzindo as
emissdes nocivas para a
atmosfera, quer do ponto
de vista da sua eficiéncia
energética tentando reduzir
os consumos de energia.

No atual contexto econdmico, a eficiéncia
energética deixou de ser um "chavdo" e pas-
Sou a uma necessidade cuja aplicabilidade
se tornou fulcral no desenvolvimento sus-
lentavel das empresas, como elemento fun-
damental para a redugéo de custos substan-
Clais de estrutura.

Segundo estudos existentes, um sistema

- de AVAC pode representar 30 a 50% da fatura

de eletricidade, mediante o contexto do edifi-
Clo (industria ou escritério).

Este facto, apoiado por outros estudos
Que revelam que a temperatura ideal para que

- 0ser humano tenha uma elevada produtivida-

de ronda os 19-20 graus, torna imperativo que
Se consiga a tal redugdo na fatura, mas garan-
tindo as condigdes desejadas para uma alta
lentabilidade dos profissionais da empresa.

Existemn diversos tipos de sistemas AVAC,
COnsoante o fim a que se destinam e area a
dbranger. Conforme o tipo de equipamento

Ventilagio
%

ltuminagéo
24%

Ventilagao - Tuminagao
1% vy

podem usar a &gua ou o ar como fluido secundario e usar diferentes fluidos térmicos ou refri-
gerantes primarios. Podem servir uma area reduzida ou climatizar toda a zona ocupada de um
edificio. As solugdes para a produgao primaria de calor e de frio recorrem a diferentes equipa-
mentos primérios de produgéo de calor e de frio, ora vejamos:

Solugdes para o aquecimento Solugoes para o arrefecimento

Uso de: Uso de:

* Unidades de Tratamento de Ar; + Unidades de Tratamento de Ar;

* Ventiloconvetores; + Ventiloconvetores;

* Sistemas VRV; + Sistemas VRV,

+ Unidades compactas e divididas; *+ Unidades compactas e divididas;
= Aguecimento radiativo; + Arrefecimento evaporativo; v
+ Aguecimento solar (solugdes passivas). * Arrefecimento radiativo.

Solugdes para a desumidificacdo

Uso de:

+ Arrefecimento para a condensagao;

+ Lavadores de ar de temperatura controlada;
+ Lavadores de ar de absorgéo;

+ Dissecantes.

Solugées para humidificacao
Uso de:

* Injegao de dgua;

+ Lavadores de ar;

* Injegao de vapor.

Solugdes para garantir a qualidade do ar

+ (Renovagao do ar, remogao de poeiras, gases, vapores e odores);
* Ventilagao;

+ Filtragem;

+ Adsorgao;

* Eliminag&o de agentes patogénicos.

Os sistemas de AVAC podem também ser constituidos por equipamentos convencionais,
como por exemplo:

Bombas: para a recirculagdo Compressores: para a com-
ou elevagdo de liquidos. pressdo de gases e vapores.
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Caldeiras: para produgdo de
calor utilizando combustiveis
ou eletricidade.

Ventiladores: para a circulagao
de gases (normalmente ar).

Permutadores: para troca de
calor. Podem ter diversas de-
signagdes: recuperadores de
calor, condensadores e evapo-
radores, depdsitos de acumu-
lagao e outros permutadores.

Humidificadores: para humi-
dificagdo do ar através de inje-
Gao de agua ou de vapor.

Motores elétricos: para pro-
ducéo de forga motriz, muitas
vezes para acionamento de
equipamentos (compressores,
bombas e ventiladores).

O

Grupo de equipamentos: Uni-
dades de Tratamento de Ar
(UTA), Unidades 'Produtoras
de Agua Refrigerada (UPAR),
Bombas de Calor (BC), Grupo
Gerador, Unidade de Conden-
sagao, Grupo de Compressé&o.

Para além dos equipamentos supramen-
cionados, podem ainda constituir uma ins-
talagao de sistemas de AVAC, os elementos
de ligagao entre equipamentos e que fazem o
transporte do fluido, mecanismos diversos e
dispositivos auxiliares, os quais poderao pro-
vocar perdas de energia.

Do ponto de vista da Eficiéncia Energéti-
ca, estdo ao nosso dispor algumas técnicas
que permitem maximizar a rentabilidade dos
sistemas de AVAC. A titulo de exemplo, pode-
mos apontar a incorporagdo de variadores
de velocidade, a integragdo do sistema de
AVAC a um sistema de domética ou de ges-
tao técnica.

No primeiro caso, controlo de motores
com variadores de velocidade, numa instala-
¢ao convencional de bombas e ventiladores,
o motor elétrico € alimentado diretamente
pela linha de alimentagao e roda a velocidade
nominal. Colocando um variador de velocida-
de entre o disjuntor de alimentagao e o motor,
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a redugdo dos custos de eletricidade poderd ser de 15% a 50% dependendo da instalagao. To-
mamos 0s seguintes valores como referéncia:

- Controlo tradicional: 80% do fluxo nominal a 95% da poténcia nominal.
- Controlo através de variador de velocidade: 80% do fluxo nominal a 50% da poténcia nominal.
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No funcionamento de extragdo de calor através do processo de arrefecimento de agua,

pretende-se maximizar a eficiéncia energética da torre de arrefecimento e assim reduzir a fa-

tura de eletricidade.
Para o efeito, poderemos utilizar um variador de velocidade para arrancar e controlar a velo-
cidade do ventilador. O variador de velocidade devera possuir um controlo PID, e pode ser ligado

a um sistema de gestao de edificios.

O variador de velocidade: ARQUITETURA DA SOLUGAO

+ Otimiza eregula atemperatura da agua
no circuito de saida de dgua quente do
sistema de arrefecimento de agua;

- Aumenta a velocidade do ventilador
quando é necessario um maior arrefe-
cimento;

+ Diminui a velocidade do ventilador
quando é necessario um pequeno ar-
refecimento;

No caso da interligagdo com a do-
motica, podemos obter poupangas sig-
nificativas de energia através do controlo
de todos os parametros de iluminagao,
temperatura e estores, e a0 mesmo tem-
po garantir flexibilidade de modo a ser fécil a extensao do sistema de AVAC sem necessidade
de passar novos cabos.

Através do sistema de BUS KNX, todos os equipamentos seréo ligados através de uma linha
de BUS. Quando um sensor é ativado, (exemplo: um botéo de pressdo) um atuador (exemplo:

controle de estores) tera todos os comandos de comutag&o necessarios. Para esta necessida-

de utilizaremos um botdo de pressdo multifungdes em associagdo com um detetor de presen-
ca e de sensibilidade de luz, com os atuadores de iluminag&o, aquecimento e estores.

| KNX
botéo de pressdo

ARQUITETURA DA SOLUGAO multi-fungdes.

Seja qual for a técnica escolhida para rentabilizar os sistemas de AVAC em termos da sua
eficiéncia energética, ndo se deve descurar o impacto ambiental destes sistemas, tendo, por-
tanto, sempre presente que poupanga energética pode e deve andar de maos dadas com a
sustentabilidade ambiental. Ef
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