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“A mente que se abre a uma nova ideia 
jamais voltará ao seu tamanho original.” 

Einstein

Faça o scan do código QR
e aceda ao site da ATEC,
para conhecer o Plano
de Formação para 2014.
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A sede situa-se no Parque Industrial da Volkswagen Autoeuropa, em Palmela. 

Com 9.800 m2, o edifício da ATEC está apetrechado com:
- 11 salas teóricas,
- 18 laboratórios,
- 11 oficinas, 
- e um espaço destinado à realização de eventos.

O edifício da ATEC fica situado 
no complexo da Siemens, no Freixieiro.

Com 1.850 m2 engloba:
- 3 salas teóricas,
- 5 laboratórios,
- 3 oficinas. 

LOCALIZAÇÃO | INSTALAÇÕES
A ATEC está estrategicamente localizada no 
norte e sul do país por forma a satisfazer as 
necessidades de formação de todo o território 
nacional.

Faça o scan do código QR
e aceda à visita virtual
das instalações de Palmela.

A ATEC desenvolve também 
formação em Lisboa, 
em S. João da Madeira 
e nas instalações do Cliente.
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— PONTOS CHAVE
DA FORMAÇÃO ATEC

— SATISFAÇÃO DO CLIENTE

A satisfação do cliente, quer empresarial quer particular, é a nossa prioridade. Toda a nossa oferta formativa 
é planeada e desenvolvida com o objetivo de auxiliar o Cliente a fazer face às suas necessidades e a obter o 
máximo retorno do investimento realizado.

— EQuIPA FORMATIVA

Toda a nossa equipa está preparada e motivada para acompanhar de forma criteriosa e com a máxima qualidade 
os projetos dos nossos clientes. Queremos que os nossos clientes tirem o maior partido de toda a formação.

— ExPERIêNCIA E KNOw-HOw

A ATEC dispõe de uma oferta formativa muito completa e diversificada apoiada nos 10 anos de experiência e 
Know-how adquiridos.
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— INSTALAÇÕES E EQuIPAMENTOS

Com arquitetura planeada de raiz, as instalações da ATEC garantem o sucesso da formação. As oficinas, os laboratórios e 
as salas proporcionam uma grande qualidade às ações de formação. Além disso a equipa, as metodologias e os diferentes 
horários permitem que os formandos tenham uma excelente experiência de aprendizagem.

— ESTAMOS ONDE O NOSSO CLIENTE PRECISA 

A ATEC ministra em Palmela, Porto, Lisboa e S. João da Madeira um vasto conjunto de cursos, com datas de realização 
e horários previamente definidos, preparados para aumentar as Competências Pessoais e Tecnológicas dos Formandos.

— O Futuro é a nossa prioridade.
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— FORMAÇÃO
À MEDIDA

Elaboramos programas de formação 
“à medida” de acordo com as necessidades 
das organizações e das suas equipas.
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Na ATEC desenvolvemos e aperfeiçoamos competências, tendo sempre em atenção a concretização dos objetivos dos 
nossos clientes. Para tal elaboramos Programas de Formação com soluções à medida das empresas.

A oferta da ATEC abrange todo um leque de serviços, de formação e consultoria, em áreas tão variadas quanto a Área de Manutenção 
Industrial e Mecatrónica Automóvel, Automação e Tecnologias de Informação, Desenvolvimento Pessoal e Organizacional e 
Gestão de Sistemas e Processos.

A nossa forma de atuação assenta em 3 vetores:
—  Realização de diagnóstico às necessidades de Formação dos nossos clientes;
—  Desenvolvimento de soluções de Formação à medida das suas necessidades e de acordo com a sua realidade;
—  Ligação de parceria com os nossos clientes, ajudando-os a encontrar as melhores soluções de desenvolvimento dos seus 
    recursos mais valiosos – As Pessoas.

Através de uma abordagem que passa pelos atos de:
— Compreender
— Identificar
— Desenvolver
— Avaliar

emergimos na realidade da organização para captar a essência da mesma de modo a integrá-la na nossa intervenção.

— Temos soluções de formação e consultoria à sua medida.
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Para as empresas é fundamental estar a par com 
o avanço tecnológico e, consequentemente, 
dominarem o conhecimento global que garante 
a evolução. Só assim se lidera e se responde às 
crescentes necessidades do mercado. 

Um dos objetivos que a ATEC tem perseguido é o de desenvolver uma 
oferta formativa progressiva, capaz de responder aos vários desafios 
que nos são colocados. Os nossos métodos e equipamentos inovadores, 
aliados à excelência e rigor da formação, levam a sua empresa onde quiser. 
Temos vindo a programar as nossas atividades para que estas sejam 
desenvolvidas em estreita articulação com parceiros tecnológicos de 
reconhecida competência, assegurando-se assim a diferenciação, quer dos 
participantes, quer da própria Academia enquanto agente dinamizador de 
projetos formativos.

Os cursos que apresentamos na área da Mecânica Industrial e Mecatrónica 
Automóvel têm em linha de conta a evolução técnica, quer ao nível da 
especificidade quer ao nível da complexidade das mais variadas funções 
de uma organização. Para tal, os cursos estão dimensionados para 
diferentes níveis de conhecimento e da correspondente certificação. 
Esta estratégia reflete claramente uma das características que nos têm 
diferenciado no mercado, estando, também, inequivocamente relacionada 
com os equipamentos que coloca à disposição dos formandos, que, além de 
modernos são os mais adequados.
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1—
MECÂNICA INDUSTRIAL E 

MECATRÓNICA AUTOMÓVEL
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Eletricidade Automóvel 32 8 21/04/2014 24/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  450€ 

32 8 03/11/2014 06/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  450€ 

Eletrónica de Motor a Diesel Grupo VW 32 8 07/04/2014 10/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  570€ 

32 8 10/11/2014 13/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  570€ 

Injeção Direta Gasolina Grupo VW 32 8 03/03/2014 06/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  550€ 

32 8 06/10/2014 09/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  550€ 

Linhas de Pré-inspeção automóvel 8 8 08/09/2014 08/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  192€ 

8 8 10/03/2014 10/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  192€ 

Mecânica Automóvel 120 8 03/03/2014 02/04/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  1,000€ 

120 8 01/09/2014 01/10/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  1,000€ 

Mecânica Automóvel para Curiosos 24 8 24/02/2014 26/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  400€ 

24 8 13/10/2014 15/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  400€ 

Segurança Automóvel Ativa 32 8 17/03/2014 20/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  745€ 

32 8 10/11/2014 13/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  745€ 

Segurança Automóvel Passiva 32 8 14/04/2014 17/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  745€ 

Sistema CAN-BUS Automóvel Grupo VW 32 8 05/05/2014 08/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  510€ 

32 8 03/11/2014 06/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  510€ 

Sistemas de Direção - Equilibragem de Rodas e Alinhamento 12 8 27/02/2014 28/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  234€ 

12 8 09/10/2014 10/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  234€ 

Condições de Intervenção Segura em Veículos Elétricos e Híbridos 16 8 26/05/2014 27/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 291€

16 8 17/07/2014 18/07/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 291€

16 8 25/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 291€

16 8 27/11/2014 28/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 291€

Técnicas de diagnóstico 24 8 21/05/2014 23/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  400€ 

24 8 19/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  400€ 

13,5 10 27/02/2014 28/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  194€ 

13,5 10 29/04/2014 30/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  194€ 

13,5 10 26/06/2014 27/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  194€ 

13,5 10 29/09/2014 30/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  194€ 

13,5 10 30/10/2014 31/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  194€ 

13,5 10 11/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  194€ 

AUTOMÓVEL

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

Técnico de intervenção em sistemas de ar condicionado
que contêm gases fluorados com efeito de estufa, instalados 
em veículos a motor (de acordo com o Decreto-Lei nº 56/2011 e 
regulamento (CE) nº 307/2008)
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CNC

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

Cam 2D - Maquinação assistida por computador 32 8 24/03/2014 27/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 600€

Cam 3D - Maquinação assistida por computador 32 8 15/09/2014 18/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 600€

Introdução ao CAD 25 8 07/04/2014 09/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 390€

25 8 08/09/2014 10/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 390€

Iniciação ao CNC 32 8 21/04/2014 24/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela 510€

32 8 01/09/2014 04/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela 510€

Maquinação em Fresadoras de CNC 32 8 10/03/2014 13/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela 600€

32 8 22/09/2014 25/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela 600€

Maquinação em Tornos CNC 32 8 14/04/2014 17/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela 600€

32 8 06/10/2014 09/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela 600€

Curso Básico de Torneamento Convencional 32 8 21/04/2014 24/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  510€ 

32 8 06/10/2014 09/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  510€ 

Curso Básico de Fresagem Convencional 32 8 14/04/2014 17/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  510€ 

32 8 13/10/2014 16/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  510€ 

Desenho Técnico de Construção Mecânica 32 8 21/04/2014 24/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  725€ 

32 8 06/10/2014 09/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  725€ 

Serralharia Geral 32 8 14/04/2014 17/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

32 8 13/10/2014 16/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

Metrologia Mecânica 24 8 10/03/2014 12/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  400€ 

24 8 07/07/2014 09/07/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  400€ 

Metrologia Avançada “MMC” Máquina Medição Coordenadas 32 8 24/03/2014 27/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  510€ 

32 8 08/09/2014 11/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  510€ 

Metrologia “GDT” Geometria Dimensional Toleranciada 24 8 21/04/2014 23/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 363€

24 8 22/09/2014 24/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 363€

Metrologia AUKOM Nível I 40 8 24/02/2014 28/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  917€ 

Metrologia AUKOM Nível II 40 8 06/10/2014 10/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  917€ 
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Curso Básico de Tratamento Térmico de Metais 24 8 24/02/2014 26/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela  570€ 

24 8 13/10/2014 15/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  570€ 

Prototipagem e Fabricação Rápida Nível I 8 8 24/03/2014 24/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 295€

Prototipagem e Fabricação Rápida Nível II 8 8 21/04/2014 21/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 295€

Materiais Compósitos e Processamento Nível I 8 8 05/05/2014 05/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 295€

Materiais Compósitos e Processamento Nível II 8 8 06/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 295€

Materiais Polímericos e Moldação por Injeção Nível I 8 8 08/09/2014 08/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 295€

Materiais Polímericos e Moldação por Injeção Nível II 8 8 10/11/2014 10/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 295€

Conformação de Materias 24 8 07/04/2014 09/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 363€

24 8 02/12/2014 04/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 363€

“CMI” Certificação em Mecatrónica Industrial Nível I 182 8 03/03/2014 08/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  2,410€ 

182 8 19/05/2014 24/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  2,410€ 

“CMI” Certificação em Mecatrónica Industrial Nível II 105 8 26/06/2014 01/08/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  1,415€ 

105 8 08/09/2014 14/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  1,415€ 

“CMI” Certificação em Mecatrónica Industrial Nível III 70 8 20/10/2014 30/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  962€ 

70 8 10/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  962€ 

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

MM CARGAS

Manobrar com Segurança Camião Dotado de Grua 16 8 24/02/2014 25/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

16 8 09/10/2014 10/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

Manobrar com Segurança Pás Carregadoras/Retroescavadoras 16 8 27/02/2014 28/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

16 8 13/10/2014 14/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

Manobrar com Segurança Plataformas Elevatórias e Articuladas 16 8 06/03/2014 07/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

16 8 01/09/2014 02/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

Manobrar com Segurança Pontes Rolantes 16 8 05/05/2014 06/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

16 8 02/10/2014 03/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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MM CARGAS

PNEUMÁTICA E HIDRÁULICA

Manobrar com Segurança Empilhadores 16 8 16/06/2014 17/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

16 8 03/11/2014 04/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

Segurança na Operação com Empilhadores 12 8 24/01/2014 25/01/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 21/02/2014 22/02/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 28/03/2014 29/03/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 30/05/2014 31/05/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 27/06/2014 28/06/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 25/07/2014 26/07/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 26/09/2014 27/09/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 24/10/2014 25/10/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 28/11/2014 29/11/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

12 8 19/12/2014 20/12/2014 18h30 - 23h00 Palmela e Porto  275€ 

Hidráulica - Circuito Simples 25 8 24/03/2014 26/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  390€ 

25 8 15/09/2014 17/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  390€ 

Pneumática 25 8 07/04/2014 09/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  430€ 

25 8 08/09/2014 10/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  430€ 

Pneumática Avançada 32 8 21/04/2014 24/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  850€ 

32 8 01/09/2014 04/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  850€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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Combate a incêndios e 1º socorros “comportamentos” 16 8 26/02/2014 27/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  323€ 

16 8 28/07/2014 29/07/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  323€ 

Plano de emergência implementação e treino 24 8 24/03/2014 26/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  435€ 

24 8 08/09/2014 10/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  435€ 

Trabalhos em altura com cordas 16 8 03/04/2014 04/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  323€ 

16 8 22/09/2014 23/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  323€ 

Trabalhos em espaços confinados 16 8 05/05/2014 06/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  323€ 

16 8 03/11/2014 04/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  323€ 

Socorrismo Industrial 8 8 24/03/2014 24/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

8 8 23/06/2014 23/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

8 8 22/09/2014 22/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

8 8 24/11/2014 24/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

Prevenção do Consumo de Álcool e Drogas em meio Laboral 8 8 31/03/2014 31/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

8 8 30/06/2014 30/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

8 8 29/09/2014 29/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

8 8 15/12/2014 15/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 159€ 

SEGURANÇA DE PESSOAS E BENS

SOLDADURA

120 8 13/01/2014 11/02/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

120 8 24/02/2014 25/03/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

120 8 31/03/2014 06/05/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

120 8 12/05/2014 11/06/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

120 8 23/06/2014 23/07/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

120 8 01/09/2014 30/09/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

120 8 01/10/2014 30/10/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

120 8 10/11/2014 10/12/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,440€ 

Curso Soldadura TIG 141 com Certificação Profissional à Posição 6G 120 8 13/01/2014 11/02/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

120 8 24/02/2014 25/03/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

120 8 31/03/2014 06/05/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

Curso Básico de Soldadura (SER 111 + MAG 135/136) 
com Certificação Profissional

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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SOLDADURA

Curso Soldadura TIG 141 com Certificação Profissional à Posição 6G 120 8 12/05/2014 11/06/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

120 8 23/06/2014 23/07/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

120 8 01/09/2014 30/09/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

120 8 01/10/2014 30/10/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

120 8 10/11/2014 10/12/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  1,695€ 

Soldadura MAG 135/136 24 8 10/03/2014 12/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  550€ 

24 8 16/06/2014 18/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  550€ 

24 8 08/09/2014 10/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  550€ 

24 8 24/11/2014 26/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  550€ 

Soldadura MIG ou Braising 24 8 17/03/2014 19/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

24 8 23/06/2014 25/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

24 8 15/09/2014 17/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

24 8 03/11/2014 05/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

Soldadura em Aços Inoxidáveis 40 8 07/04/2014 11/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  1,313€ 

40 8 13/10/2014 17/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  1,313€ 

Soldadura de Elétrodos Revestidos (SER) 24 8 03/02/2014 05/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  570€ 

24 8 01/04/2014 03/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  570€ 

24 8 01/07/2014 03/07/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  570€ 

24 8 20/10/2014 22/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  570€ 

Soldadura em Materiais não Ferrosos 32 8 24/02/2014 27/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

32 8 07/07/2014 10/07/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  600€ 

Soldadura Oxi-acetilénica (OA-311) 32 8 17/02/2014 20/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  850€ 

32 8 14/07/2014 17/07/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  850€ 

Soldadura Soldobrasagem (Construção Civil) 32 8 25/05/2014 28/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  450€ 

32 8 23/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  450€ 

16 8 29/05/2014 30/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

16 8 29/09/2014 30/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela e Porto  290€ 

Processo de Revestimento de metais por Projeção de Ligas 
Micropulverizadas

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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Atentos à evolução do mercado, na ATEC procuramos 
oferecer soluções flexíveis e dinâmicas, com métodos 
e equipamentos inovadores, os quais aliados à 
excelência e rigor da formação, levam a sua empresa 
onde quiser. 

Apostamos na dinamização de novas ferramentas técnicas e introdução de 
novas tecnologias, para tal temos também vindo a programar as nossas 
atividades para que estas sejam desenvolvidas em estreita articulação com 
parceiros tecnológicos de reconhecida competência, assegurando-se assim 
a diferenciação, quer dos participantes, quer da própria Academia enquanto 
agente dinamizador de projetos formativos.

Os cursos que apresentamos na área da Automação e Tecnologias de 
Informação têm em linha de conta a evolução técnica, quer ao nível da 
especificidade quer ao nível da complexidade das mais variadas funções 
de uma organização. Para tal, os cursos estão dimensionados para 
diferentes níveis de conhecimento e da correspondente certificação. 
Esta estratégia reflete claramente uma das características que nos têm 
diferenciado no mercado, estando também, inequivocamente relacionada 
com os equipamentos que coloca à disposição dos formandos, que, além de 
modernos são os mais adequados.



PLANO DE FORMAÇÃO 2014

2—
AUTOMAçãO E TECNOLOgIAS 

DE INfORMAçãO
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 AUTOMAÇÃO

Automação e Integração de Sistemas S7 -  Nível 1 40 8 07/04/2014 11/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela 950€

40 8 16/06/2014 20/06/2104 08h00 - 17h00 Porto 950€

Automação e Integração de Sistemas S7 -  Nível 2 40 8 02/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela 980€

40 8 20/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Porto 980€

Automação e Integração Schneider: Unity & M340 & ATV31 - Nível 1 40 8 05/05/2014 09/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela 728€

40 8 20/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Porto 728€

Automação em PLC OMRON - Básico 40 8 12/05/2014 16/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela 720€

40 8 07/04/2014 11/04/2014 08h00 - 17h00 Porto 720€

Automação S7-1200 32 8 27/01/2014 30/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela 575€

32 8 02/06/2014 05/06/2014 08h00 - 17h00 Porto 575€

Automação S7-300 Nível 1 24 8 21/01/2014 23/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela 575€

24 8 11/03/2014 13/03/2014 08h00 - 17h00 Porto 575€

Automação S7-300 Nível 2 24 8 11/03/2014 13/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela 575€

24 8 14/04/2014 16/04/2014 08h00 - 17h00 Porto 575€

Automação S7-300 Nível 3 32 8 14/04/2014 17/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela 765€

32 8 20/10/2014 23/10/2014 08h00 - 17h00 Porto 765€

Autómato Programável  Schneider (PLC-M340) Nível 1 24 8 13/01/2014 15/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela 430€

24 8 27/01/2014 29/01/2014 08h00 - 17h00 Porto 430€

Autómato Programável  Schneider (PLC-M340) Nível 2 24 8 28/04/2014 30/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela 465€

24 8 20/10/2014 22/10/2014 08h00 - 17h00 Porto 465€

Autómato Programável (PLC-S7-300) Básico 40 8 16/06/2014 20/06/2104 08h00 - 17h00 Palmela e Porto 959€

Autómato Programável (PLC-S7-300) Avançado 40 8 20/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela 1,064€

40 8 17/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Porto 1,064€

Autómato Programável PLC-S7-1200 Nível 1 16 8 13/01/2014 14/01/2014 08h00 - 17h00 Porto 290€

16 8 10/09/2014 11/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela 290€

Autómato Programável PLC-S7-1200 Nível 2 16 8 02/12/2014 03/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela 290€

16 8 09/12/2014 10/12/2014 08h00 - 17h00 Porto 290€

Autómato Programável TWIDO 16 8 04/12/2014 05/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela 290€

16 8 11/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Porto 290€

PLC Allen Bradley & RS LOGIC 5000 - Básico 24 8 21/01/2014 23/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela 630€

24 8 05/05/2014 07/05/2014 08h00 - 17h00 Porto 630€

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)



PLANO DE FORMAÇÃO 2014

 AUTOMAÇÃO

DOMÓTICA

PLC ALLEN Bradley & RS LOGIC 5000 - Avançado 24 8 28/04/2014 30/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela 679€

24 8 20/10/2014 22/10/2014 08h00 - 17h00 Porto 679€

PLC OMRON Básico 24 8 05/05/2014 07/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela 449€

24 8 17/09/2014 19/09/2014 08h00 - 17h00 Porto 449€

PLC OMRON Avançado 24 8 02/06/2014 04/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela 460€

24 8 10/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Porto 460€

Redes de Comunicações Industriais 1 - ASI 16 8 04/12/2014 05/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela 425€

16 8 11/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Porto 425€

Redes de Comunicações Industriais 2 - Profibus DP 16 8 11/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela 475€

16 8 04/12/2014 05/12/2014 08h00 - 17h00 Porto 475€

Redes de Comunicações Industriais 3 - Profinet 16 8 04/12/2014 05/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela 490€

16 8 11/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Porto 490€

Redes de Comunicações Industriais 4 - Ethernet 16 8 11/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela 490€

16 8 04/12/2014 05/12/2014 08h00 - 17h00 Porto 490€

Supervisão de Sistemas com VIJEOCITECT 32 8 16/06/2014 19/06/2104 08h00 - 17h00 Palmela 619€

32 8 17/11/2014 20/11/2014 08h00 - 17h00 Porto 619€

Supervisão e Visualização em WinCC flexible 32 8 16/06/2014 19/06/2104 08h00 - 17h00 Porto 760€

32 8 17/11/2014 20/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela 760€

Domótica - Programação de Edifícios Inteligentes 40 8 27/01/2014 25/02/2014 18h30 - 23h00 Porto  850€ 

40 8 13 e 14 de Mar. 19 a 21 de Mar. 08h00 - 17h00 Porto  850€ 

40 8 03 e 04 de Abr. 9 a 11 de Abril 08h00 - 17h00 Palmela  850€ 

40 8 01/09/2014 30/09/2014 18h30 - 23h00 Porto  850€ 

40 8 2 e 3 de Out. 8 a 10 de Out. 08h00 - 17h00 Palmela  850€ 

40 8 23 e 24 de Out. 29 a 31 de Out. 08h00 - 17h00 Porto  850€ 

Domótica Avançada 40 8 8 e 9 de Maio 14 a 16 de Maio 08h00 - 17h00 Porto  900€ 

40 8 29 e 30 de Maio 4 a 6 de Junho 08h00 - 17h00 Palmela  900€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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DOMÓTICA

EFICIÊNCIA ENERGÉTICA

Domótica Avançada 40 8 2 e 3 de Julho 7 a 9 de Julho 08h00 - 17h00 Porto  900€ 

40 8 6 e 7 de Nov. 12 a 14 de Nov. 08h00 - 17h00 Palmela  900€ 

40 8 4 e 5 de Dez. 9 a 11 de Dez. 08h00 - 17h00 Porto  900€ 

Domótica para Eletricistas 8 8 08/04/2014 08/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  145€ 

8 8 12/05/2014 12/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  145€ 

8 8 07/10/2014 07/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  145€ 

8 8 27/10/2014 27/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  145€ 

Especialização em Domótica para Arquitetos 16 8 26/05/2014 27/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  495€ 

16 8 23/06/2014 24/06/2014 08h00 - 17h00 Porto  495€ 

16 8 13/10/2014 14/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  495€ 

16 8 03/11/2014 04/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  495€ 

32 8 14/04/2014 17/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  640€ 

32 8 07/04/2014 10/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  640€ 

Gestão Técnica: Módulo de Eficiência Energética 24 8 07/05/2014 09/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  495€ 

24 8 13/05/2014 15/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  495€ 

Gestão Técnica: Módulo de Projeto 24 8 14/10/2014 16/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  495€ 

24 8 21/10/2014 23/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  495€ 

Gestão Técnica: Módulo de Protocolos de Comunicação 16 8 05/11/2014 06/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  354€ 

16 8 19/11/2014 20/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  354€ 

Gestão Técnica: Módulo de Software de Supervisão 16 8 03/12/2014 04/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela  354€ 

16 8 10/12/2014 11/12/2014 08h00 - 17h00 Porto  354€ 

Gestão Técnica: Módulo de Configuração 
e Parametrização de equipamentos

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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ELETRICIDADE

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

Acionamentos eletromecânicos 40 8 05/05/2014 09/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  740€ 

40 8 02/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Porto  740€ 

40 8 06/10/2014 10/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  740€ 

40 8 10/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  740€ 

Eletricidade Básica 24 8 22/01/2014 24/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 10/03/2014 12/03/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

24 8 07/04/2014 09/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 24/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

Introdução aos Automatismos 24 8 14/04/2014 16/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  415 € 

24 8 12/05/2014 14/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  415 € 

24 8 02/06/2014 04/06/2014 08h00 - 17h00 Porto  415 € 

24 8 01/10/2014 03/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  415 € 

Proteções de Baixa Tensão 24 8 04/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela  460 € 

24 8 24/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  460€ 

24 8 22/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  460€ 

24 8 12/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  460€ 

Sistemas Trifásicos 24 8 19/05/2014 21/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  460€ 

24 8 11/06/2014 13/06/2014 08h00 - 17h00 Porto  460€ 

24 8 21/10/2014 23/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  460€ 

24 8 19/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  460€ 

Máquinas Elétricas 24 8 17/09/2014 19/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela  415€ 

24 8 15/10/2014 17/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  415€ 

24 8 05/11/2014 07/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  415€ 

24 8 19/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  415€ 

Energia Reativa 24 8 15/01/2014 17/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  490€ 

24 8 10/09/2014 12/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  490€ 

EPLAN P8 24 8 29/01/2014 31/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  470€ 

24 8 24/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  470€ 

Leitura de Esquemas Elétricos 24 8 22/01/2014 24/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  415€ 

24 8 17/09/2014 19/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  415€ 

Micromaster 4 - Programação e Manutenção 24 6 13/05/2014 15/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  510€ 

24 6 04/11/2014 06/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  510€ 
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SIRIUS SOFT STARTER 16 6 20/05/2014 21/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  340€ 

16 6 11/11/2014 12/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  340€ 

Variação de Velocidade - Configuração e Parametrização 24 8 27/05/2014 29/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  465€ 

24 8 17/11/2014 19/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  465€ 

Variação de Velocidade com ABB 24 6 06/05/2014 08/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  430€ 

24 6 24/11/2014 26/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  430€ 

Variação de Velocidade com SEW 24 6 28/04/2014 30/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  510€ 

24 6 26/11/2014 28/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  510€ 

Variação de velocidade Schneider - ATV31 24 6 05/05/2014 07/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  415€ 

24 6 29/10/2014 31/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  415€ 

Quadros Elétricos I 24 8 27/05/2014 29/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  460€ 

24 8 17/11/2014 19/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  460€ 

Segurança Elétrica 24 8 22/01/2014 24/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 24/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

Sensores e Transdutores 24 8 15/01/2014 17/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  430€ 

24 8 19/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  430€ 

24 8 05/02/2014 07/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 10/03/2014 12/03/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

Equipamentos de Elevação 24 8 09/04/2014 11/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 07/05/2014 09/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

24 8 04/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 02/07/2014 04/07/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

24 8 17/09/2014 19/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 08/10/2014 10/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

Qualidade e Certificação dos Equipamentos de Elevação 16 8 20/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  290€ 

16 8 02/12/2014 03/12/2014 08h00 - 17h00 Porto  290€ 

24 8 17/09/2014 19/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

24 8 08/10/2014 10/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

ELETRICIDADE

Eletrónica de Potência e Automação aplicada 
nos Equipamentos de Elevação

Hidráulica e Pneumática aplicada nos Equipamentos 
de Elevação

Materiais e equipamentos utilizados 
em Equipamentos de Elevação

Legislação e Normas aplicadas aos Equipamentos 
de Elevação

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)



PLANO DE FORMAÇÃO 2014

ELETRÓNICA

MECATRÓNICA

Eletrónica Analógica 24 8 06/10/2014 08/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  428€ 

24 8 20/10/2014 22/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  428€ 

Eletrónica Analógica Avançada 24 8 10/11/2014 12/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  460€ 

24 8 24/11/2014 26/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  460€ 

Eletrónica de Potência e Acionamentos 32 8 31/03/2014 03/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  593€ 

32 8 14/04/2014 17/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  593€ 

Eletrónica de Potência e Acionamentos (Nível Avançado) 32 8 30/09/2014 03/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  617€ 

32 8 13/10/2014 16/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  617€ 

Eletrónica de Potência 24 8 15/01/2014 17/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  400€ 

24 8 22/01/2014 24/01/2014 08h00 - 17h00 Porto  400€ 

Eletrónica Digital 40 8 08/09/2014 12/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela  720€ 

40 8 22/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  720€ 

Introdução ao Processamento Digital de Sinal 40 8 02/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela  728€ 

40 8 30/06/2014 04/07/2014 08h00 - 17h00 Porto  728€ 

Microcontroladores 40 8 08/09/2014 12/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela  674€ 

40 8 15/09/2014 19/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  674€ 

Princípios de Eletrónica 32 8 05/05/2014 08/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  538€ 

32 8 19/05/2014 22/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  538€ 

Tecnologia de iluminação LED 24 8 03/12/2014 05/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela  480€ 

24 8 10/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Porto  480€ 

Eletrónica de Potência e Automação aplicada 
aos Equipamentos de Elevação

Automação Hidráulica 40 8 07/04/2014 11/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  728€ 

40 8 14/04/2014 18/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  728€ 

Automação Pneumática 40 8 22/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela  728€ 

40 8 17/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  728€ 

Mecatrónica Box - Sensores 8 8 27/01/2014 27/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

8 8 08/05/2014 08/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  190€ 

Mecatrónica Box - Automação para Operadores 8 8 03/02/2014 03/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

8 8 05/04/2014 05/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  190€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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MECATRÓNICA

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO

ROBÓTICA

Mecatrónica Box - Automação para Técnicos de Manutenção 8 8 01/04/2014 01/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

8 8 08/05/2014 08/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  190€ 

Mecatrónica Box - Eletricidade 8 8 09/04/2014 09/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

8 8 16/05/2014 16/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  190€ 

Mecatrónica Box - Electropneumática 8 8 05/04/2014 05/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

8 8 09/04/2014 09/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  190€ 

Mecatrónica Box - Integração de Sistemas 8 8 01/04/2014 01/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  190€ 

8 8 06/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

Mecatrónica Box - Segurança Máquina 8 8 03/02/2014 03/02/2014 08h00 - 17h00 Porto  190€ 

8 8 04/06/2014 04/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

Mecatrónica Box - Variação de Velocidade 8 8 27/01/2014 27/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  190€ 

Iniciação à Robótica 16 8 11/03/2014 12/03/2014 08h00 - 17h00 Porto  475€ 

16 8 14/10/2014 15/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  475€ 

Programação em Robótica ABB 32 8 01/07/2014 04/07/2014 08h00 - 17h00 Porto  905€ 

32 8 11/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  905€ 

CCNA 1 - Introduction to networks 36 8 13/01/2014 06/02/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  530€ 

36 8 22/09/2014 13/10/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  530€ 

CCNA 2 - Routing and switching essentials 30 8 17/02/2014 12/03/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  455€ 

30 8 22/09/2014 13/10/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  455€ 

CCNA 3 - Scaling Networks 30 8 22/03/2014 14/04/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  455€ 

30 8 20/10/2014 10/11/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  455€ 

CCNA 4 - Connecting networks 27 8 28/04/2014 19/05/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  455€ 

27 8 17/11/2014 10/12/2014 19h00 - 22h30 Palmela e Porto  455€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO

Cloud Computing - Na direção das nuvens 16 8 29/04/2014 30/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  288€ 

16 8 22/04/2014 23/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  288€ 

16 8 25/09/2014 26/09/2014 08h00 - 17h00 Palmela  288€ 

16 8 23/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  288€ 

Libre Office / Open Office 24 8 05/11/2014 07/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  565€ 

24 8 12/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  565€ 

24 8 07/05/2014 09/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  565€ 

24 8 14/05/2014 16/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  565€ 

Linux - Instalação e configuração 24 8 21/01/2014 23/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  367€ 

24 8 28/01/2014 30/01/2014 08h00 - 17h00 Porto  367€ 

24 8 03/12/2012 05/12/2014 08h00 - 17h00 Palmela  367€ 

24 8 10/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Porto  367€ 

MS - Excel Gráficos & Apresentações 16 8 30/01/2014 31/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  236€ 

16 8 20/02/2014 21/02/2014 08h00 - 17h00 Palmela  236€ 

16 8 13/04/2014 14/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  236€ 

16 8 23/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  236€ 

16 8 06/11/2014 07/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  236€ 

MS - Excel Básico 16 8 16/01/2014 17/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  227€ 

16 8 10/03/2014 11/03/2014 08h00 - 17h00 Porto  227€ 

16 8 23/04/2014 24/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  227€ 

16 8 04/06/2014 05/06/2014 08h00 - 17h00 Porto  227€ 

16 8 01/10/2014 02/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  227€ 

16 8 13/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  227€ 

MS - Excel Avançado 16 8 11/03/2014 12/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela  236€ 

16 8 14/05/2014 15/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  236€ 

16 8 23/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  236€ 

16 8 13/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  236€ 

MS - Excel Macros & VBA 24 8 16/04/2014 18/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  325€ 

24 8 04/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela  325€ 

24 8 19/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  325€ 

24 8 10/12/2014 12/12/2014 08h00 - 17h00 Porto  325€ 

MS - Word Básico 16 8 13/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  236€ 

16 8 01/10/2014 02/10/2014 08h00 - 17h00 Porto  236€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO

MS - Word Avançado 16 8 13/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  236€ 

16 8 20/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  236€ 

MS Access Básico 32 8 20/01/2014 23/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  430€ 

32 8 30/06/2014 03/07/2014 08h00 - 17h00 Porto  430€ 

MS Access Avançado 40 8 30/06/2014 04/07/2014 08h00 - 17h00 Palmela  525€ 

40 8 15/09/2014 19/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  525€ 

MS PowerPoint e Outlook 16 8 20/02/2014 21/02/2014 08h00 - 17h00 Porto  227€ 

16 8 23/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  227€ 

MS Project 2007 24 8 28/01/2014 30/01/2014 08h00 - 17h00 Palmela  280€ 

24 8 03/12/2012 05/12/2014 08h00 - 17h00 Porto  280€ 

MS Visual C# 2010 (Windows Forms Application) 24 8 07/05/2014 09/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  460€ 

24 8 12/11/2014 14/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  460€ 

Programação em SQL (Microsoft SQL Server 2008) 24 8 19/11/2014 21/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  475€ 

24 8 04/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Porto  475€ 

ITIL Foundation 30 8 26/05/2014 30/05/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,755€

30 8 29/09/2014 03/10/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,755€

ITIL Release, Control and Validation (RCV) 35 8 26/05/2014 30/05/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,780€

35 8 29/09/2014 03/10/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,780€

ITIL Service Operation 21 8 28/05/2014 30/05/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,695€

21 8 01/10/2014 03/10/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,695€

ITIL Service Transition 35 8 09/06/2014 13/06/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,780€

35 8 24/11/2014 28/11/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,780€

ITIL Service Design 21 8 28/05/2014 30/05/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,695€

21 8 01/10/2014 03/10/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,695€

ITIL Service Offerings and Agreements (SOA) 35 8 26/05/2014 30/05/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,780€

35 8 29/09/2014 03/10/2014 09h00 - 17h00 Palmela 1,780€

Java SE 7 Fundamentals 40 8 10/03/2014 14/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela 680€

40 8 02/06/2014 06/06/2014 08h00 - 17h00 Palmela 680€

Java SE 7 Programming 40 8 12/05/2014 16/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela 680€

40 8 20/10/2014 24/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela 680€

Javascript 24 8 26/03/2014 28/03/2014 08h00 - 17h00 Palmela 445€

24 8 20/10/2014 22/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela 445€

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)



PLANO DE FORMAÇÃO 2014

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

Web Design 72 8 10/02/2014 17/03/2014 19h00 - 22h30 Palmela 995€

72 8 27/10/2014 27/11/2014 19h00 - 22h30 Palmela 995€

TELECOMUNICAÇÕES

Conceitos técnicos de ITED 2ª edição 8 8 06/03/2014 07/03/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  149€ 

8 8 05/04/2014 05/04/2014 08h00 - 17h00 Porto  149€ 

8 8 12/04/2014 12/04/2014 08h00 - 17h00 Palmela  149€ 

8 8 10/05/2014 10/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  149€ 

8 8 17/05/2014 17/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  149 € 

8 8 27/09/2014 27/09/2014 08h00 - 17h00 Porto  149€ 

8 8 04/10/2014 04/10/2014 08h00 - 17h00 Palmela  149€ 

8 8 08/11/2014 08/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  149€ 

8 8 15/11/2014 15/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  149€ 

Fibras Óticas 16 8 24/02/2014 27/02/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  290€ 

16 8 23/05/2014 24/05/2014 08h00 - 17h00 Porto  290€ 

16 8 30/05/2014 31/05/2014 08h00 - 17h00 Palmela  290€ 

16 8 21/11/2014 22/11/2014 08h00 - 17h00 Porto  290€ 

16 8 28/11/2014 29/11/2014 08h00 - 17h00 Palmela  290€ 

16 8 02/12/2014 05/12/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  290€ 

Instalador ITED - Habilitante 100 10 20/01/2014 21/02/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  850€ 

100 10 05/05/2014 06/06/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  850€ 

100 10 01/09/2014 03/10/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  850€ 

50 10 14/04/2014 29/04/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  500€ 

50 10 08/10/2014 24/10/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  500€ 

100 8 10/03/2014 11/04/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  1,300€ 

100 8 16/06/2014 18/07/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  1,300€ 

100 8 27/10/2014 28/11/2014 18h00 - 22h30 Palmela e Porto  1,300€ 

25 8 28/04/2014 30/04/2014 08h00 - 17h30 Palmela e Porto  350€ 

25 8 21/07/2014 25/07/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  350€ 

25 8 15/12/2014 19/12/2014 18h00 - 23h00 Palmela e Porto  350€ 
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Habilitante de Instalador ITUR 
(Unidades de Formação de Curta Duração: 6096 e 6097)

Projeto e Instalação ITED
(Habilitante para Engenheiros)

Projeto e Instalação ITUR
(Engenheiros)



O Desenvolvimento Pessoal e Organizacional é uma área na qual a ATEC 
tem experiência validada, tanto em contextos industriais como em empresas 
de serviços. Acreditamos que o sucesso depende não só da forma como se 
interpreta o negócio mas, também, da forma como os recursos humanos nas 
empresas conseguem compreender e lidar com a complexidade e a permanente 
mudança do ambiente onde estão inseridos. É indiscutível também que para 
alcançar o sucesso tem de haver uma perfeita harmonia entre a tarefa, a 
máquina e o homem.

Ao pensarmos em desenvolvimento, estão sempre presentes as vertentes 
do saber, do estar e do ser, no entanto, é muitas vezes descurada a vertente 
do contexto. Contexto tendo em vista o valor acrescentado que pode ser 
criado pela experiência e conhecimento não formal gerado à medida que os 
projetos se desenvolvem. Os projetos que desenvolvemos são claramente 
orientados para a alternância entre os períodos formativos em sala e o 
acompanhamento e coaching dos participantes no terreno.

Acreditamos que tudo tem um propósito e que 
é fundamental desenvolver uma abordagem 
holística com objetivos claros em parceria com 
os nossos clientes!
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COMERCIAL

Excelência Integral no atendimento ao Cliente 16 8 13/01/2014 14/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  395€ 

16 8 03/02/2014 04/02/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  395€ 

16 8 11/03/2014 12/03/2014 09h00 - 18h00 Porto  395€ 

16 8 25/03/2014 26/03/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  395€ 

16 8 08/09/2014 09/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  395€ 

16 8 16/09/2014 17/09/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  395€ 

16 8 30/10/2014 31/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  395€ 

16 8 11/11/2014 12/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  395€ 

Gestão de Grandes Clientes 16 8 07/04/2014 08/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

16 8 15/04/2014 16/04/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 05/06/2014 06/06/2014 09h00 - 18h00 Porto  420€ 

16 8 02/09/2014 03/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

16 8 11/09/2014 12/09/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 09/12/2014 10/12/2014 09h00 - 18h00 Porto  420€ 

Lidar com as objeções 16 8 05/05/2014 06/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  390€ 

16 8 13/05/2014 14/05/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  390€ 

16 8 01/06/2014 02/06/2014 09h00 - 18h00 Porto  390€ 

16 8 01/10/2014 02/10/2014 09h00 - 18h00 Palmela  390€ 

16 8 06/10/2014 07/10/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  390€ 

16 8 20/11/2014 21/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  390€ 

Negociação Prática em Compras 16 8 11/02/2014 12/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

16 8 13/02/2014 14/02/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 13/03/2014 14/03/2014 09h00 - 18h00 Porto  420€ 

16 8 21/04/2014 22/04/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  420€ 

16 8 25/09/2014 26/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

16 8 29/09/2014 30/09/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 14/10/2014 15/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  420€ 

16 8 24/11/2014 25/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  420€ 

Seleção e Avaliação de Fornecedores 16 8 03/04/2014 04/04/2014 09h00 - 18h00 Porto  420€ 

16 8 07/05/2014 08/05/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 19/05/2014 20/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

16 8 17/10/2014 18/10/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 04/12/2014 05/12/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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COMERCIAL

DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL

Seleção e Avaliação de Fornecedores 16 8 21/10/2014 22/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  420€ 

Técnicas de Negociação na área comercial 16 8 01/04/2014 02/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

16 8 23/04/2014 24/04/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 22/05/2014 23/05/2014 09h00 - 18h00 Porto  420€ 

16 8 03/06/2014 04/06/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  420€ 

16 8 03/07/2014 04/07/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  420€ 

16 8 10/07/2014 11/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  420€ 

16 8 28/10/2014 29/10/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  420€ 

16 8 04/11/2014 05/11/2014 09h00 - 18h00 Porto 420€

16 8 09/04/2014 10/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  860€ 

16 8 15/04/2014 16/04/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  860€ 

16 8 06/05/2014 07/05/2014 09h00 - 18h00 Porto  860€ 

16 8 06/10/2014 07/10/2014 09h00 - 18h00 Palmela  860€ 

16 8 20/10/2014 21/10/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  860€ 

16 8 24/10/2014 25/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  860€ 

16 8 13/05/2014 14/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  576€ 

16 8 17/06/2014 18/06/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  576€ 

16 8 20/05/2014 21/05/2014 09h00 - 18h00 Porto  576€ 

16 8 05/11/2014 06/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  576€ 

16 8 14/11/2014 15/11/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  576€ 

16 8 18/11/2014 19/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  576€ 

8 8 01/07/2014 01/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  288€ 

8 8 08/07/2014 08/07/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  288€ 

8 8 10/07/2014 10/07/2014 09h00 - 18h00 Porto  288€ 

8 8 01/12/2014 01/12/2014 09h00 - 18h00 Palmela  288€ 

8 8 10/12/2014 10/12/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  288€ 

8 8 16/12/2014 16/12/2014 09h00 - 18h00 Porto  288€ 

Organizações positivas 32

MBM - Técnicas de Visualização
Criar suportes visuais impactantes

MBM - Skills de Moderação
Gerir o grupo de trabalho

MBM - Técnicas de Moderação
Criar e moderar Workshops

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

à medida das empresas
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Comunicação Eficaz 16 8 05/02/2014 06/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 11/02/2014 14/02/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 18/02/2014 19/02/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 20/02/2014 21/02/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

16 8 08/09/2014 09/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 16/09/2014 19/09/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  480€ 

16 8 22/09/2014 23/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 25/09/2014 26/09/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

16 8 11/03/2014 14/03/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 17/03/2014 18/03/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 20/03/2014 21/03/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

16 8 16/09/2014 19/09/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 29/09/2014 30/09/2014 09h00 - 18h00 Porto 480€

16 8 01/10/2014 02/10/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

Finanças para não Financeiros 16 8 17/03/2014 20/03/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 24/03/2014 25/03/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 26/03/2014 27/03/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

16 8 06/10/2014 09/10/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 13/10/2014 14/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 15/10/2014 16/10/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

Gerir o seu Stress Eficazmente 16 8 01/04/2014 02/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 07/04/2014 10/04/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 14/04/2014 15/04/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 16/04/2014 17/04/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

16 8 20/10/2014 21/10/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 28/10/2014 31/10/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 03/11/2014 04/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 05/11/2014 06/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

Inteligência Emocional 16 8 03/04/2014 04/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  720€ 

16 8 14/04/2014 17/04/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  720€ 

16 8 14/04/2014 15/04/2014 09h00 - 18h00 Porto  720€ 

16 8 21/04/2014 22/04/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  720€ 

16 8 27/10/2014 28/10/2014 09h00 - 18h00 Palmela  720€ 

DESENVOLVIMENTO PESSOAL

Empreendorismo - Desenvolva as suas competências 
empreendedoras

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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 DESENVOLVIMENTO PESSOAL

Inteligência Emocional 16 8 03/11/2014 06/11/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  720€ 

16 8 10/11/2014 11/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  720€ 

16 8 12/11/2014 13/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  720€ 

Liderança Operacional de Equipas 16 8 02/06/2014 03/06/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 11/06/2014 12/06/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 16/06/2014 19/06/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 23/06/2014 24/06/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

16 8 23/10/2014 24/10/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 10/11/2014 13/11/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 17/11/2014 18/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 19/11/2014 20/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

O Desafio da Mudança 16 8 13/01/2014 14/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  395€ 

16 8 20/01/2014 23/01/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  395€ 

16 8 27/01/2014 28/01/2014 09h00 - 18h00 Porto  395€ 

16 8 29/01/2014 30/01/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  395€ 

16 8 03/07/2014 04/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  395€ 

16 8 07/07/2014 10/07/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  395€ 

16 8 14/07/2014 15/07/2014 09h00 - 18h00 Porto  395€ 

16 8 16/07/2014 17/07/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  395€ 

O Impacto da Comunicação 16 8 04/06/2014 05/06/2014 09h00 - 18h00 Palmela  445€ 

16 8 23/06/2014 26/06/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  445€ 

16 8 30/06/2014 01/07/2014 09h00 - 18h00 Porto  445€ 

16 8 08/07/2014 09/07/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  445€ 

16 8 01/12/2014 02/12/2014 09h00 - 18h00 Palmela  445€ 

16 8 09/12/2014 12/12/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  445€ 

16 8 15/12/2014 16/12/2014 09h00 - 18h00 Porto  445€ 

16 8 17/12/2014 18/12/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  445€ 

Orientação Cliente 16 8 05/05/2014 06/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  445€ 

16 8 12/05/2014 15/05/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  445€ 

16 8 19/05/2014 20/05/2014 09h00 - 18h00 Porto  445€ 

16 8 21/05/2014 22/05/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  445€ 

16 8 06/11/2014 07/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  445€ 

16 8 24/11/2014 27/11/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  445€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

36 —37



Orientação Cliente 16 8 03/12/2014 04/12/2014 09h00 - 18h00 Porto  445€ 

16 8 11/12/2014 12/12/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  445€ 

PNL aplicada à negociação 16 8 a definir a definir a definir a definir 480€

Powerful Presentations - avançado 16 8 05/03/2014 06/03/2014 09h00 - 18h00 Palmela  410€ 

16 8 17/03/2014 20/03/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  410€ 

16 8 31/03/2014 01/04/2014 09h00 - 18h00 Porto  410€ 

16 8 02/04/2014 03/04/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  410€ 

16 8 24/09/2014 25/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  410€ 

16 8 29/09/2014 01/10/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  410€ 

16 8 07/10/2014 08/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  410€ 

16 8 09/10/2014 10/10/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

Resolução Criativa de Problemas 16 8 03/03/2014 04/03/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 18/03/2014 21/03/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 25/03/2014 26/03/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 27/03/2014 28/03/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

16 8 18/09/2014 19/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  480€ 

16 8 23/09/2014 26/09/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  480€ 

16 8 02/10/2014 03/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 06/10/2014 07/10/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  480€ 

Self Management 16 8 09/01/2014 10/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  614€ 

16 8 14/01/2014 17/01/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  614€ 

16 8 21/01/2014 22/01/2014 09h00 - 18h00 Porto  614€ 

16 8 23/01/2014 24/01/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  614€ 

16 8 17/11/2014 18/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  614€ 

16 8 02/12/2014 05/12/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  614€ 

16 8 25/11/2014 26/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  614€ 

16 8 27/11/2014 28/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  614€ 

Técnicas de Apresentação - basics 16 8 10/02/2014 11/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela  560€ 

16 8 17/02/2014 20/02/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  560€ 

16 8 25/02/2014 26/02/2014 09h00 - 18h00 Porto  560€ 

16 8 27/02/2014 28/02/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  560€ 

16 8 09/09/2014 10/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  560€ 

DESENVOLVIMENTO PESSOAL

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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DESENVOLVIMENTO PESSOAL

FORMAÇÃO EXECUTIVOS

Técnicas de Apresentação - basics 16 8 15/09/2014 18/09/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  560€ 

16 8 23/09/2014 24/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  560€ 

16 8 25/09/2014 26/09/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 560€

Técnicas de Improvisação e Storytelling 8 8 03/03/2014 03/03/2014 09h00 - 18h00 Palmela  288€ 

8 8 13/03/2014 14/03/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  288€ 

8 8 07/04/2014 07/04/2014 09h00 - 18h00 Porto 288€

8 8 08/04/2014 08/04/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  288€ 

8 8 10/11/2014 10/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  288€ 

8 8 13/11/2014 14/11/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  288€ 

8 8 25/11/2014 25/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  288€ 

8 8 26/11/2014 26/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  288€ 

Trabalho em Equipa 16 8 14/04/2014 15/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  350€ 

16 8 05/05/2014 08/05/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  350€ 

16 8 13/05/2014 14/05/2014 09h00 - 18h00 Porto  350€ 

16 8 15/05/2014 16/05/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  350€ 

16 8 03/12/2014 04/12/2014 09h00 - 18h00 Palmela  350€ 

16 8 09/12/2014 12/12/2014 18h00 - 22h00 Lisboa  350€ 

16 8 15/12/2014 16/12/2014 09h00 - 18h00 Porto  350€ 

16 8 17/12/2014 18/12/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  350€ 

Cavalissimo 8 8 a definir a definir a definir

Endomarketing 16 8 a definir a definir a definir

GEP I - Módulo 1 | Gestão Pessoal 16 8 07/04/2013 08/04/2013 09h00 - 18h00 Lisboa  810€ 

16 8 06/05/2013 07/05/2013 09h00 - 18h00 Porto  810€ 

GEP I - Módulo 2 | Gestão da equipa 24 8 20/05/2013 22/05/2013 09h00 - 18h00 Lisboa  1,110€ 

24 8 03/06/2013 05/06/2013 09h00 - 18h00 Porto  1,110€ 

GEP I - Módulo 3 | Gestão do Negócio 16 8 23/06/2013 24/06/2013 09h00 - 18h00 Lisboa  1,075€ 

16 8 01/07/2013 02/07/2013 09h00 - 18h00 Porto  1,075€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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LÍNGUAS

Alemão/ Inglês/ Português para Estrangeiros - Conversação 45 8 03/02/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 324€ 

Alemão/ Inglês/Português para Estrangeiros - Grupos 100 8 04/02/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 730€ 

Alemão/ Inglês/Português para Estrangeiros - Intensivo 80 8 03/02/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 600€ 

Cartas Comerciais/ E-mails/ Relatórios (Alemão e Inglês) 8 8 13/03/2014 13/03/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  240€ 

8 8 29/10/2014 29/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  240€ 

Condução de Reuniões (Alemão / Inglês) 16 8 14/05/2014 15/05/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  288€ 

16 8 26/06/2014 27/06/2014 09h00 - 18h00 Porto  288€ 

ESP - Inglês e Alemão para a Indústria Hoteleira 100 8 15/05/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 730€ 

ESP - Inglês para a Indústria Automóvel 60 8 26/02/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 450€ 

ESP - Inglês para Contabilidade 60 8 27/03/2014 a definir a definir Lisboa / Porto /
 S. João Madeira

 450€ 

ESP - Inglês para Eletrónica 100 8 05/05/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 730€ 

ESP - Inglês para Engenharia 100 8 08/09/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 730€ 

ESP - Inglês para Recursos Humanos 60 8 16/09/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 450€ 

ESP - Inglês para Tecnologias de Informação 100 8 02/10/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 730€ 

Espanhol/ Italiano - Grupos 60 8 04/02/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 450€ 

Espanhol/ Italiano - Intensivo 50 8 03/02/2014 a definir a definir Lisboa / Porto / 
S. João Madeira

 380€ 

Técnicas de Apresentação (Alemão) 24 8 03/04/2014 04/04/2014 
+ 11/04/2014 
dia de follow-up

09h00 - 18h00 Lisboa  400€ 

24 8 10/12/2014 11/12/2014 
+ 18/12/2014  
dia de follow-up

09h00 - 18h00 Porto  400€ 

Técnicas de Apresentação (Inglês) 24 8 26/09/2014 27/09/2014 
+ 03/10/2014 
dia de follow-up

09h00 - 18h00 Lisboa  400€ 

24 8 03/04/2014 04/04/2014
+ 11/04/2014
dia de follow-up

09h00 - 18h00 Porto  400€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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RECURSOS HUMANOS

Avaliador de assessment centre 16 8 21/01/2014 22/01/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  480€ 

16 8 23/09/2014 24/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

Reunião de feedback de avaliação de desempenho 16 8 25/02/2013 26/02/2013 09h00 - 18h00 Lisboa  480€ 

16 8 06/03/2013 07/03/2013 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 09/10/2014 10/10/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  480€ 

16 8 27/11/2014 28/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

Sistemas de Avaliação de Desempenho 16 8 07/07/2014 08/07/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  430€ 

16 8 11/12/2014 12/12/2014 09h00 - 18h00 Porto  430€ 

Treino de Entrevistadores 16 8 18/03/2014 19/03/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  480€ 

16 8 17/04/2014 18/04/2014 09h00 - 18h00 Porto  480€ 

16 8 06/11/2014 07/11/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  480€ 

16 8 02/12/2014 03/12/2014 09h00 - 18h00 Lisboa  480€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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O departamento de Gestão de Sistemas e Processos 
dedica-se à conceção, implementação e melhoria 
de sistemas que envolvem pessoas, materiais, 
informações, equipamentos, energia e o ambiente. 
Este processo passa pelas áreas de formação 
e consultoria especializada nas suas diversas 
vertentes.

Ao abordarmos as variadas dimensões dos sistemas produtivos, seja nas áreas 
de serviços ou industriais, o enfoque vai de encontro à definição de estratégias e 
ferramentas que possibilitem a viabilização e a sustentação da melhoria contínua.

O nosso processo é suportado com recurso a técnicas e metodologias 
específicas, realizado por uma equipa de profissionais com experiência de 
trabalho em grandes multinacionais, onde adquiriram o know-how que hoje 
em dia é colocado ao serviço dos nossos clientes. 

Os conteúdos apresentados neste programa são meramente indicativos, 
potenciando a obtenção de uma referência acerca do nosso espectro de 
atuação, visto que na maioria das situações, os conteúdos são desenvolvidos 
à medida das necessidades. Esta situação tem possibilitado a manutenção a 
longo prazo da satisfação expressa pelos nossos clientes.



PLANO DE FORMAÇÃO 2014

4—
gESTãO DE SISTEMAS

E PROCESSOS
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GESTÃO DE SISTEMAS E PROCESSOS

H&S AMBIENTE E ERGONOMIA

Gestão de Projetos 48 8 10/02/2014 17/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela 2,100€

48 8 07/04/2014 14/04/2014 09h00 - 18h00 Porto 2,100€

Liderar Equipas de Projeto 40 8 12/05/2014 16/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela 730€

40 8 23/06/2014 27/06/2014 09h00 - 18h00 Palmela 730€

Ambiente, Higiene e Segurança em Obra 16 8 21/01/2014 22/01/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 489€

16 8 25/11/2014 26/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela 489€

Auditores Internos 14001:2004 24 8 29/01/2014 31/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela 770€

24 8 11/11/2014 13/11/2014 09h00 - 18h00 Porto 770€

Auditores Qualidade, Ambiente e Segurança 40 8 17/02/2014 21/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela 915€

Diretiva, Máquinas e Equipamentos de Trabalho 16 8 17/02/2014 18/02/2014 09h00 - 18h00 Porto 489€

16 8 15/09/2014 16/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela 489€

16 8 27/11/2014 28/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 489€

Ergonomia e Sistemas de Produção efetivos 16 8 16/04/2014 17/04/2014 09h00 - 18h00 Porto 390€

Gestor de Energia 32 8 22/07/2104 25/07/2104 09h00 - 18h00 Porto 595€

32 8 11/03/2014 14/03/2014 09h00 - 18h00 Palmela 595€

ISO 14001:2004 - Sistema de Gestão Ambiental 16 8 22/10/2014 23/10/2014 09h00 - 18h00 Porto 500€

16 8 29/04/2014 30/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela 500€

ISO 50001:2011 - Abordagem à Implementação  8 8 12/05/2014 12/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela 212€

ISO 50001:2011 - Auditoria Interna de Energia 24 8 05/05/2014 07/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela 465€

Legislação Ambiental 8 8 07/05/2014 07/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela 247€

Legislação, Higiene e Saúde no Trabalho 8 8 26/05/2014 26/05/2014 09h00 - 18h00 Porto 233€

Lesões Musclo-esqueléticas 16 8 04/11/2014 05/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela 460€

16 8 02/06/2014 03/06/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 460€

OHSAS 18001: 2007 (NP 4397:2008) 
- Sistema de Gestão Segurança e Saúde Ocupacional

24 8 29/01/2014 31/01/2014 09h00 - 18h00 Porto 700€

Ruído 8 8 05/02/2014 05/02/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 233€

Sensibilização em Ergonomia 4 8 26/02/2014 26/02/2014 09h00 - 13h00 Palmela 150€

Sensibilização Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 8 8 20/03/2014 20/03/2014 09h00 - 18h00 Palmela 310€

Vibrações 8 8 23/04/2014 23/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela 245€

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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LOGÍSTICA

MÉTODOS E ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO

Conhecimentos Básicos da Cadeia de Abastecimento 16 8 22/01/2014 23/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela 395€

16 8 27/03/2014 28/03/2014 09h00 - 18h00 Porto 395€

16 8 30/06/2014 01/07/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 395€

Gestão de Armazéns 16 8 05/02/2014 06/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela 395€

16 8 27/03/2014 28/03/2014 09h00 - 18h00 Porto 395€

16 8 09/10/2014 10/10/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 395€

Gestão de Inventários/ Stocks 16 8 17/02/2014 18/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela 395€

16 8 10/04/2014 11/04/2014 09h00 - 18h00 Porto 395€

16 8 26/11/2014 27/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 395€

Princípios e Ferramentas de Trabalho - Logística 16 8 03/04/2014 04/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela 395€

16 8 03/07/2014 04/07/2014 09h00 - 18h00 Porto 395€

16 8 20/11/2014 21/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira 395€

EAT - Equipas Autónomas de Trabalho - Indústria 16 8 07/04/2014 08/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  450€ 

Eliminação de falhas crónicas 16 8 05/05/2014 06/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  390€ 

European Industrial Engineer 104 10 10/03/2014 22/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  2,000€ 

104 10 15/09/2014 28/11/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  2,000€ 

Ferramentas de apoio à resolução de problemas 16 8 14/04/2014 15/04/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  390€ 

Ferramentas Melhoria Contínua 24 8 12/05/2014 14/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  500€ 

24 8 10/11/2014 12/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  500€ 

FMEA - Análise de Modos de Falhas e seus Efeitos 24 8 17/02/2014 19/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela  510€ 

24 8 22/09/2014 24/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  510€ 

LP - Lean Production 16 8 03/02/2014 04/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela  535€ 

16 8 25/09/2014 26/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  535€ 

MA - Manutenção Autónoma 16 8 22/05/2014 23/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  450€ 

Manuseamento de materiais perigosos 8 8 07/04/2014 07/04/2014 09h00 - 18h00 Palmela  193€ 

MARP - Método e Análise de Resolução de Problemas 16 8 22/01/2014 23/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  450€ 

16 8 29/09/2014 30/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  450€ 

ME - Melhorias Específicas 16 8 21/07/2014 22/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  450€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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MÉTODOS E ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO

QUALIDADE

Métodos de Taguchi 24 8 05/05/2014 07/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  1,110€ 

MTM - Logística 40 8 05/05/2014 09/05/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  955€ 

40 8 03/11/2014 07/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  955€ 

MTM - MEK Fabrico Individual 40 8 02/06/2014 06/06/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  955€ 

40 8 24/11/2014 28/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  955€ 

MTM - SDB Dados Standard 40 8 07/04/2014 11/04/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  955€ 

40 8 06/10/2014 10/10/2014 09h00 - 18h00 Palmela  955€ 

MTM - UAS Sistemas de Análise Universal 40 8 10/03/2014 14/03/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  955€ 

40 8 20/10/2014 24/10/2014 09h00 - 18h00 Palmela  955€ 

MTM1 - Sistema básico 80 8 10/02/2014 28/02/2014 09h00 - 18h00 S. João Madeira  1,918€ 

80 8 08/09/2014 26/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  1,918€ 

Poke-Yoke Moderadores 24 8 16/06/2014 18/06/2014 09h00 - 18h00 Palmela  550€ 

Poke-Yoke Operadores 16 8 30/07/2014 31/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  355€ 

Programa de Sensibilização 5 S - Chefias Intermédias 4 8 25/02/2014 25/02/2014 09h00 - 13h00 Palmela  162€ 

Programa de Sensibilização 5 S - Operadores 4 8 10/03/2014 10/03/2014 09h00 - 13h00 Palmela  162€ 

Resolução de Problemas - TOPS 8D compact 24 8 01/04/2014 03/04/2014 09h00 - 18h00 Porto  720€ 

Six Sigma - Green belt compact 40 8 19/05/2014 23/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  909€ 

SMED - Single Minute Exchange of Die 16 8 14/07/2014 15/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  450€ 

16 8 30/10/2014 31/10/2014 09h00 - 18h00 Porto  450€ 

TPM - Formação de Multiplicadores 24 8 27/01/2014 29/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  640€ 

TPM - Formação para Operadores 8 8 24/09/2014 24/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  275€ 

VSM - Value Stream Mapping 16 8 23/01/2014 24/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  600€ 

16 8 27/11/2014 28/11/2014 09h00 - 18h00 Porto  600€ 

AMOP - Análise, Mapeamento e Otimização de Processos 32 8 18/03/2014 21/03/2014 09h00 - 18h00 Palmela  850€ 

Análise ao Sistema de Medição (MSA) 8 8 24/02/2014 24/02/2014 09h00 - 18h00 Palmela  250€ 

8 8 13/05/2014 13/05/2014 09h00 - 18h00 Porto  250€ 

ANOVA e Testes de Hipóteses 16 8 23/01/2014 24/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  450€ 

16 8 28/04/2014 29/04/2014 09h00 - 18h00 Porto  450€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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QUALIDADE

Auditores Internos ISO 9001 - Refresh 16 8 06/03/2014 07/03/2014 09h00 - 18h00 Palmela  450€ 

Auditores Internos ISO TS 16949:2009 24 8 02/06/2014 04/06/2014 09h00 - 18h00 Porto  560€ 

Autonomia e Qualidade 8 8 09/07/2014 09/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  239€ 

Controlo Estatístico do Processo - Básico 24 8 02/07/2014 04/07/2014 09h00 - 18h00 Palmela  510€ 

Controlo Estatístico do Processo - Avançado 40 8 22/09/2014 26/09/2014 09h00 - 18h00 Palmela  950€ 

Desenho de Experiências (DOE) - Básico 24 8 11/06/2014 13/06/2014 09h00 - 18h00 Porto  735€ 

Desenho de Experiências (DOE) - Avançado 16 8 29/09/2014 30/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  850€ 

Ferramentas Básicas da Qualidade 16 8 09/01/2014 10/01/2014 09h00 - 18h00 Palmela  390€ 

16 8 29/09/2014 30/09/2014 09h00 - 18h00 Porto  390€ 

Gestão por Processos 8 8 05/11/2014 05/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  240€ 

Introdução aos Custos da Qualidade e Não Qualidade 8 8 03/12/2014 03/12/2014 09h00 - 18h00 Palmela  240€ 

ISO/ TS 16949:2009 16 8 24/07/2014 25/07/2014 09h00 - 18h00 Porto  453€ 

PIM - Projeto de Inovação e Melhoria 40 8 19/05/2014 23/05/2014 09h00 - 18h00 Palmela  674€ 

SA 8000 - Implementação do Sistema 
de Responsabilidade Social

16 8 20/11/2014 21/11/2014 09h00 - 18h00 Palmela  500€ 

CURSO Data Início Data Fim Horário Local(nº min) (c/iva)
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— CONDIÇÕES
GERAIS
1. Âmbito
O presente documento destina-se a explicitar as condições gerais aplicáveis 
à frequência dos cursos de formação prestados pela ATEC e constantes de 
catálogo (cursos standard). Quanto a ações de formação “à medida” e/ou a 
ações de consultoria, em que haja lugar à elaboração de propostas específicas, 
as respetivas condições constarão das referidas propostas, sendo consagradas 
nos contratos de prestação de serviços ou protocolos a celebrar.

2. Inscrição
A inscrição nos cursos da ATEC deverá ser efetuada mediante preenchimento 
dos respetivos formulários, sendo atribuída prioridade à ordem de receção dos 
mesmos. As inscrições devem ser formalizadas através do site www.atec.pt ou 
por escrito, com assinatura do interessado ou do responsável pelos serviços, 
consoante se trate de inscrições a título individual ou de pessoa coletiva, por 
uma das seguintes vias:

Por Correio:

Palmela
ATEC – Academia de Formação
Edifício ATEC - Parque Industrial da Volkswagen Autoeuropa
Quinta da Marqueza, Palmela, 2950-557 Quinta do Anjo

Por E-mail: info@atec.pt

Por Fax: 21 210 73 59

Porto
Edifício Siemens
Av. Mário Brito (EN 107)
Nº3570 – Freixieiro, 4456-901 Perafita

Por E-mail: infoporto@atec.pt

Por Fax: 22 996 65 99

As inscrições só se consideram efetuadas após boa cobrança da totalidade do 
valor da ação, devendo, juntamente com as fichas de inscrição, ser enviado o 
comprovativo de pagamento, o que deverá verificar-se até 10 dias úteis antes 
da data de início da formação. O número de participantes em cada curso poderá 
ser limitado, por questões de âmbito pedagógico, ou outras, sendo, nestes 
casos, contactados os interessados para efeitos de re-calendarização ou de 
agendamento de datas alternativas.

3. Comunicação da aceitação da Inscrição
A comunicação da aceitação da inscrição será, na generalidade dos casos, 
efetuada até 5 dias úteis antes da data prevista para a realização da ação de 
formação, com indicação ou confirmação dos dados relevantes, designadamente 
as datas, horário de funcionamento, local de realização, etc.

4. Alojamento
O alojamento dos participantes para efeitos de participações nos cursos 
promovidos pela ATEC é da inteira responsabilidade dos participantes individuais 
ou das respetivas entidades empregadoras, consoante se trate de inscrições a 
título individual ou de pessoa coletiva.

5. Segurança
Os participantes estão obrigados ao cumprimento das normas de segurança 
vigentes no local de realização da formação.

6. Deslocação
As deslocações, para efeito de participações nos cursos promovidos pela ATEC, 
são da inteira responsabilidade dos participantes ou das empresas.

7. Conteúdos, Formadores e Local
A descrição dos conteúdos programáticos dos cursos constantes no catálogo 
corresponde aos conteúdos estabelecidos à data da respetiva impressão, pelo que 
a ATEC se reserva o direito de proceder à alteração dos mesmos, por motivos de 
atualização e desenvolvimento. A ATEC reserva-se ainda o direito de proceder à 
substituição dos formadores eventualmente indicados nos catálogos por outros 
formadores com habilitações equivalentes e ainda, de efetuar alterações no que 
respeita ao local da formação, mediante comunicação a efetuar em tempo útil.

8. Cancelamento

a. pela ATEC
I. Quando o número mínimo de inscrições fixado para um determinado curso não seja 
atingido, ou se verifique a impossibilidade de prestação pelo formador, ou existam 
razões de ordem técnica, devidamente justificadas, a ATEC reserva-se o direito de 
introduzir alterações nas datas de realização dos cursos, ou mesmo de proceder ao 
respetivo cancelamento, procedendo, nesse caso, à designação de previsíveis datas 
alternativas.

II. A ATEC dará conhecimento dessas alterações por escrito aos participantes com 
o máximo de antecedência possível relativamente à data prevista para a realização 
do curso. Caso os interessados não aceitem as alternativas, ou estas não estejam 
definidas, poderão, no prazo de 10 dias úteis a contar da data da notificação da 
alteração, solicitar por escrito o reembolso das quantias pagas a título de inscrição, 
estando excluídas quaisquer outras pretensões, seja a que título for.
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b. pelos Participantes
I. O cancelamento de inscrições deve ser comunicado à ATEC por escrito, via 
correio, fax ou e-mail, para as moradas indicadas no ponto 2;

II. No caso de o cancelamento de uma inscrição ser efetuado com mais de 
10 dias úteis de antecedência relativamente à data de início do curso, a ATEC 
reembolsa a totalidade do valor pago.

III. No caso de o cancelamento de uma inscrição ser efetuado com uma 
antecedência compreendida entre 10 e 5 dias úteis, relativamente à data de 
início do curso, a ATEC reembolsará 50% do valor da inscrição;

IV. Nos cancelamentos realizados com menos de 5 dias úteis de antecedência 
relativamente à data de início do curso e ainda nos casos de falta de 
comparência do inscrito, não há lugar a qualquer reembolso;

V. Uma empresa poderá, em regime de substituição, indicar outro participante, 
cujo perfil se deverá enquadrar no do grupo de destinatários a quem o curso é 
dirigido. Deverão, neste caso, ser respeitadas quanto ao substituto as condições 
de inscrição válidas e em vigor para o substituído.

9. Preços e Condições de Pagamento
Os preços apresentados em catálogo incluem, salvo indicação expressa em 
contrário:
- Documentação e a utilização de equipamento técnico;
- Coffee-breaks e/ou Refeições (se aplicável);

Os preços e demais indicações constantes de catálogos, tabelas e folhetos têm 
caráter informativo. Prevalecem os preços em vigor à data da prestação do 
serviço. O pagamento da inscrição num determinado curso deverá ser efetuado 
na totalidade e condições atrás referidas, por meio de:
- Transferência bancária para o NIB n.º: 0033.0000.45261535109.05;
- Cheque emitido à ordem de ATEC – Associação de Formação para a Indústria.

A faturação é emitida e enviada aos interessados após boa cobrança do valor 
em causa. A participação parcial numa ação de formação não confere o direito 
ao reembolso de quaisquer quantias relativamente ao preço cobrado para 
frequência integral do curso.Todos os preços indicados no Plano de Formação 
incluem o valor do I.V.A. à taxa legal em vigor.

10. Certificação
Será atribuído um Certificado de Formação Profissional a todos participantes 
nos cursos promovidos pela ATEC.

11. Copyright e Proteção de Direitos de Autor
Toda a documentação utilizada e/ou apresentada para efeitos de formação 
destina-se exclusivamente ao uso e utilização pessoal pelo participante. Não 
é autorizada a reprodução da referida documentação, por qualquer forma que 
seja, sem autorização prévia e escrita da ATEC para o efeito, não podendo, 
em especial, ser processada, fotocopiada, traduzida, divulgada para fins de 
exposição pública ou fins educativos.

Considera-se também como documentação de formação, sendo, portanto, 
igualmente proibida a respetiva reprodução ou utilização não autorizadas, todo 
o produto de saber e de sistemas de aprendizagem mecânicos e eletrónicos 
disponibilizados pela ATEC, através de suportes de dados, Intranet e Internet. 
Em caso de utilização de Software de formação, este não pode ser copiado, 
retirado da sala de formação sem que, para tal, haja autorização expressa 
prévia e escrita da ATEC para o efeito. Os participantes não deverão utilizar 
os seus suportes pessoais nos computadores/equipamentos usados em 
formação. A ATEC declina qualquer responsabilidade ou obrigação perante 
eventuais pretensões a indemnização em caso de eventuais danos causadas 
por vírus a suportes magnéticos ou a “filmware” ou a ficheiros copiados.

12. Responsabilidade
Sem prejuízo do cumprimento das disposições legais imperativas, a ATEC não 
se responsabiliza por quaisquer danos pessoais (vida, corpo ou saúde), quer 
causados por factos ocorridos durante as ações de formação por si ministradas 
quer ocorridos durante a deslocação dos formandos de e para o local da 
formação.

13. Alterações às presentes Condições Gerais
A validade de qualquer alteração, modificação ou revisão aos presentes termos 
e condições está condicionada à celebração de prévio acordo escrito entre as 
partes, o qual indicará claramente as cláusulas inaplicáveis e o teor do novo 
acordo celebrado. Eventuais alterações ou acordos adicionais verbais que, 
assim, não respeitem a necessidade de forma escrita não produzem quaisquer 
efeitos.

14. Foro competente
As presentes condições gerais regem-se exclusivamente pela lei Portuguesa. 
Qualquer diferendo ou conflito relativo à validade, interpretação e execução 
destas Condições Gerais será dirimido pelo tribunal competente da Comarca 
de Palmela, com expressa renúncia de qualquer outro.
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